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1.1. TlosicHUTeJbHAsl 3alIUCKA

HanpasieHHOCTb POrpaMMbI:
[Iporpamma  «Teppumopusi obweHus» WMEET COLMAIBHYIO HAIMpaBJICHHOCTh U
OpUEHTHpOBaHa Ha (OPMHUPOBAHHME Yy JETEH COIMATIbHO-KOMMYHHKATUBHBIX HAaBBIKOB,
YMEHUSl COTpYJIHUYaTh, oOoraiieHue cioBapHOro 3amaca. [IporpamMma HampaBiieHa Ha
pPa3BUTHE HABBIKOB KOHCTPYKTUBHOTO OOIIEHUS y JIeTeH MIIAIIETO MKOJIbHOTO BO3pacTa.
YpoBeHb NporpamMmbl — O3HAKOMUTEIBHBIM .
AKTYaJIbHOCTH MPOrPaMMbI

Jetu ¢ OB3 1 nHBanuapl 0COOEHHO HYKIAIOTCS B LEJIEHANPABICHHOM O0YyYE€HUU U
0co00OM MoAAepKKe. AKTYyaJIbHOCTh MPOTpaMMbl 3aKIIIOYA€TCS B TOM, UYTO OOBIYHO
B3POCJIbIE COCPEOTOYMBAIOT CBOM YCHJIUSL TOJBKO HA TPEHUPOBKE JETEH B Pa3IUUYHBIX
y4eOHBIX YMEHUSX: YTCHUH, MUChME, cueTe. Ho HE0OX0auMO YyUUTHIBaTh, 4TO peOCHOK B
IIKOJIC HE TOJBKO YUTAET, MUILIET U CUUTACT, HO U YYBCTBYET, MEPEKUBAET, PA3MBIIIUISET,
OILICHUBAET ce0s, JIpy3eH, B3pocibix. M moMoraTs eMy HaJzlo, MPek/ie BCEro, B MOHUMaHUU
caMoro ce0si U CBOEro MecTa B INKOJbHOM >KM3HHU, BO B3aUMOJICUCTBUU C peOsITaMU U
yuuteneM. [lomoraTe B MOMCKE CBOMX PECYpCOB, YTBEP)KICHUU BEphl B ceOsl U CBOU
BO3MOXHOCTH, YCTPEMJICHUH K TIPEOJIOJICHUIO IIKOJIBHBIX TpyAHOCTEH. M Torna peGeHok B
mKosie OyeT mo3HaBaTh HE TOJIBKO BHEUTHUN MUP, HO U caMmoro ce0s1. U B aToit rapMoHuu
€ro HIKOJIbHBINA MyTh OYyJET HEMPEMEHHO YCTEIIHBIM U PAIOCTHBIM.
[lenaroruyeckas 1enecoo0Opa3HOCTh METOIUK, MPUEMOB U TEXHOJIOTH, UCIIOIb3YEMBIX B
MPOIECCe pealn3ali MporpaMMbl, MO3BOJSET Pa3BUBATh KOMMYHUKATHBHBIC HABBIKU,
CIOCOOCTBYIOIIME OCCKOH(IMKTHBIM OTHOIICHUSIM C POJUTEIISIMH, CBEPCTHUKAMH,
nenaroraMu. TeMaTuueckuid TJIaH MPOTPAMMbl HAMpaBjieH Ha KOPPEKIMIO U Pa3BUTHE
SMOIIMOHAJIBHO — BOJIEBOW cdepbl, KOMMYHUKATUBHBIX Y Y]l, BBICHIUX NCUXHUYECKUX
dbyHkiuit oOyuaronuxcs. B naHHOW mporpamMme HCHOJIB3YIOTCS YIPaXKHEHUS U UTPHI,
HalpaBJICHHbIC Ha Pa3BUTHE AMOIMOHAILHON c(epbl, KOMMYHUKATUBHBIX U JIMYHOCTHBIX
HaBBIKOB, a TaKK€ pPa3BUTUE MOTOPUKH, TIAMATH, BHUMAaHHS, CAMOPETYJISIHUU.
Oo6yuatomuecs ¢ OB3 4acTo HCHBITHIBAIOT CIIOKHOCTU MPU YCTAHOBJICHUHM KOHTAKTa C
co0eceTHUKOM, TPU HEOOXOJMMOCTH TepenaTh WM NpUHITh uHpopManmio. Takue
YMEHUS HY>KHBI B 00y4eHUH, Mpo(hecCUOHATHFHOM CTAaHOBJICHUH, JINYHOM OOIICHUH.
Anpecat nporpammbl. [Iporpamma paccunrana Ha odyqatontuxcs ¢ OB3 7-10 ner.
Cpoxk peanu3anuu (0CBOeHHsI) IPOrpaMmel — 1 rog.
Ipoao/KUTENBLHOCTH MPOrpaMmal - 34.
O0nem nporpammsl — 34 yaca (1 gac B Heemo).
®opmbl 00yueHus1: GpoHTATBHBIE, TPYIIIOBLIE, TAPHBIC, UHIAUBUYJIbHBIC
Bo3mo:kHO 00yueHMe 1eTeil-UHBAJIU/I0B U JIeTeld C OrPAHUYEHHBIMHU BO3MOKHOCTAMH
310poBbs (OB3), npu HEOOXOAMMOCTH CO3/JaHUE CTICITUATIBLHBIX YCIOBUNA 00yUEHHUS.
YPpoBeHb C10KHOCTH COAEPKAHMS MPOrPaAMMBI - CTAPTOBBIN - | rox
PesxuM 3aHATHIA: 3aHATHS IPOBOJSITCS B OYHOM (hopMe OJIUH pa3 B HEIEIIO,
JUTUTEIBHOCTD 3aHATUSA 30 MUHYT.
Jlnist peanu3anuu 00pa3oBaTebHON pabodeil mporpaMMbl UCTIONIb3YETCSI 000PYTOBAHHE
I{eHnTpa ecTeCTBEHHO HAYYHOM M TEXHOJOTMYECKOM HanpaBieHHOCTEN « Touka pocTay



1.2. Heau u 3apauu nporpammbl. [l1annpyemsblie pe3y/ibTaThbl

Henanb: co3ganus ycloBUM AJiE TICUXMYECKOTO M AMOIIMOHAILHOTO Pa3BUTHUS JIMYHOCTH
pebenka ¢ OB3; cosznmanue ycioBust sl (GOPMUPOBAHMS y OOYYAIOMIMXCS KU3HEHHO
BaYKHBIX HABBIKOB OOIIIEHMS, TO3UTUBHBIX KOMMYHUKATUBHBIX KOMIIETEHIIUH.
3amauyu nporpamMmsbi:

Oopa3zoeamenvhble (npeomemmole):

dbopMHUpOBaHNE HABBIKOB MEKIMYHOCTHOTO OOIIICHNUS,

dbopMHpOBaHUE COIMATBHO-O00PSIEMOTO PEUYEBOTO TIOBEACHUS B CHUTYyaIHSIX
BBIOODA;

dbopMHupOBaHNEe KOMMYHUKATHUBHBIX (DYHKIMI: YMEHHE BIIaJIeTh BEpOATHHBIMA U
HeBepOambHBIMU CpPEACTBAMH Tepenadn WHGOpMalluu, yMEHHE OOLIaThCs, MOJIAepkKaTh
Oecemy, TUaIoT

¢dbopMupoBaHrE MOHUMAHUS TICUXOJOTHYECKUX PAa3IHMIUui MEXIY JTIOIbMHU, TPUINH
BO3HMKHOBEHUS MEKJIMYHOCTHBIX KOH(DIIUKTOB U MyTEH UX pa3pernieHus,

JIuunocmmuoie:

CO37laHME YCJIOBHM JIJIi Pa3BUTHUSL CAMOMO3HAHUS, CAMOPETYJISIUUA U JIMYHOCTH B
LEJIO0M;

(GopMHUpOBaHKE SMOLIMOHAIIBHO-BOJIEBOM PETYIISILINH;

dopMupoBaHnue y  oOyyaroluxcsi  CTPEMJIEHHUS K  CaMOOIIPEAEIICHUIO,
CaMOCOBEPILIEHCTBOBAHHIO, CAMOBOCIIUTAHUIO U CaMOpEaJIU3allliy;

Memanpeomemmbwie:

® pa3BUTHE HaYAIbHBIX HABBIKOB aHAIM3a U TIepepaboTKK 3HaYMMON HHGOpMAITUH;

® pa3BUTHE KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB

® pa3BUTHE  KauyeCTB  JIMYHOCTH,  HEOOXOJIMMBIX I  JaJIbHEHIIEro

CaMOONPEEIICHUS B KU3HU.

1.3. Tlnanupyemble pe3yJibTAThl peajn3aliu MPOrpaMmbl

JIngyHOCTHBIE, MeETanmpeAMETHbIE W TMPEAMETHbIC pPe3yJbTaThl, KOTOPbIE MPUOOPETET
yYaluics 1o uToraMm OCBOEHUS MPOrPAMMBI.
Oo0pa3oBaTenbHbIe (IpeIMeTHbIE):

. paciidpeHye U yriayOieHne UMEIOINXCs Y 00y4aroIuxcsl IpeICTaBIeHU 0 BUaax,
CTPYKTYp€E, MEXaHU3Max 1 3aKOHOMEPHOCTSIX OOILECHUS;

. pa3BUTHE CIOCOOHOCTH K peIEKCUU COCTOSIHUM, KaYeCTB, YCTAHOBOK,

. rapMoHH3aIus (cTabmin3anms, MOBbIIEHUE, POCT aJIeKBATHOCTH) CAMOOLICHKH;

* MOBBIIIEHUE YPOBHS OCO3HAHHOCTH, CEH3UTUBHOCTH M SMITATUH B OOILICHUH;

. pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K CaMOCTOATEIBbHOMY aHalIu3y ¢ IPOJYKTUBHOM
TpaHchOopMaIi pa3InYHbIX CUTYallui OOLICHUS;

JIMYHOCTHBIE:

. NoJIy4aT HaBbIKU 3P(HEKTUBHON KOMMYHHUKALIUUA U COTPYAHUYECTBA;

. Pa30BbIOT HABBIKA SMOIIMOHAIBHO-YYBCTBEHHOT'O BOCIIPUSITHS;

. Hay4yarcs MpueMaM CaMOpPeTyJIsIIug;

. Pa30BBIOT HABBIKM CaMOAHAJIN3a U a/IEKBaTHON CAMOOLIEHKH;

. MOJTY4aT OMBIT padOTHI IO TOCTHKEHHUIO TOJOKUTEILHON Y4eOHOM MOTHBAIINH;



. U3y4daTr CocoObl pa3BUTHS BBICHINX NCUXUYECKUX (PYHKIIHIA,

. MOJTy4aT HaBBIKM COITMAIBHON a/lanTaIim.

. pa3BHUTHE UHTEpeca K cepe OOIIEeHHS YeJI0BEKa,;

. MOBBIIIICHUE OOIIEH KyIbTyphl OOIIECHUS (CIyIMIaHus, TUaiora, cropa, KOHQJIUKTA,
MyOJIMYHOTO BBICTYILJICHHS).

MertanpeaMeTHbie:

. pa3BHUTHE CITIOCOOHOCTH K TIOUCKOBOH J€ATETLHOCTH (YMEHUS OCYIIECTBIISATh

nH()OPMAITMOHHBIN TTOUCK, COOP M BBIICTICHUE CYIIECTBEHHON MH(OPMAITUN U3 Pa3TUIHBIX
WH()OPMAITMOHHBIX HICTOYHUKOB);

. dbopmupoBaHUE CITOCOOHOCTH K JIYUIIIeH (OT HCXOAHOTO YPOBHS) OpPTaHU3AIUU
COOCTBEHHOMU JEATEIHLHOCTH U TTOBEICHUS;

*  pa3BUTHE YMEHUS COOTHOCUTH CBOM JICUCTBUSA C INIAHUPYEMBIM PE3YJIbTATOM,
CaMOCTOSITENIbHO JIeHCTBOBATh, AEMOHCTPUPOBATH U BOCIIPOU3BOIUTH MaTEpUa;

1.4. ConepxaHue NporpaMmbl

Y4eOHBIN JIAH

KoimnuecrBo
4acoB DopmbI
Ha3Banmue pasaena .
Ne n/m IIp | NpPOMeEKYTOUHOH
MPorpaMmbl Bcer | Teop
aKT aTTecTanuu
0 usi
HKA
1. | JIuuHOCTH 11 3 3 | Ompoc
2. | lleatenpHOCTD 10 3 13 | TectupoBanue
3. | Obmenue 12 4 8 | 3amuTa MpoeKTOB
UTOT0 34 10 24

KasengapHo-tremMaTnueckoe IiiaHupoBaHue mo nporpamme « Teppuropusi o0meHus»

B 1 Ki1acce
No Pasgennl Koua- Tema 3ausaTui Kou-
BO BO
4acoB 4acoB
1 Juuynocts | 11 1. BeoaHoe 3aHaTHE. 3HAKOMCTBO 1

(poneBass wWrpa ¢ MATKOM WrpymKod 3aiyuKk YIIACTHK;
MaJbYMKOBasl TUMHACTHKA, YIPa)KHEHHE Ha BHUMaHue «Crenai
TakK, €CIu...»)

2. Moii noptpert (pUCyHOK «ABTONOPTPET», OTBETHI Ha BONPOCHI, | 1
ylnpaxHeHue Ha BooOpaxeHHne «CTpaHa 3ailuMKOBY», YIPAKHEHHE
Ha pa3BUTHE MbINIUIEHUS «B KakoM JIoMe )KMBET 3ai4uK?»)

3. Moe ums (pucyHok «Bu3uTHas KapTouyka», CTUXOTBOpeHHe | 1
«Moe wuMs», yIpaKHEHHE Ha pa3BUTHE NaMITH: KapTOUYKU
«BoumebHas mpomaxka)

4. Mou uyBcTBa (CXeMaTHYECKHE PHUCYHKH UYBCTB, aHaimm3 | 1
PUCYHKA, YNPaXHEHHE HA pPa3BUTHE JIOTUKU «3aloOJHU MYCTYIO




KJICTOYKY»)

5. Y4yuMmcs MeHSITh CBOe HAacTpoeHHMe (PUCYHOK «XyIOXKHUK
Tobuk», «MycopHoe Benpo», yIpa)KHEHHE Ha BHUMaHUE
«Hapucyii orpaxenue» )

6. S rnazamu apyrux (pucyHok «Kakum MeHS BUAST Ipyrue
JTIOAW», YOpaKHEHUE Ha pa3BuTHe MoTopuku «Hapucyil exuka
JBYMsI pyKaMu»)

7. CHumalo HanpsikeHue (ympaxkHeHue «Yto ¢ TOOOH?»,
CrocoOBbl  CHATHMSI ~ HAmpsDKeHWs,  ynpaxkHeHue  «Myxay,
ynpaxHeHne «CBeyay, NaJbYMKOBasi THMHACTUKA)

8.Moii TemmepameHT (paboTa ¢ pHUCYHKaMHU TeMIIEpaMEHTAa,
3amanue «Packpach KapTUHKY», 3aaHue «BBISICHU TeMIlepaMeHT
Jpyray, pa3BUBaeM JIOTHYECKOE MBIIUICHUE)

9.Mou uyepthl Xxapakrtepa (3amanue «Packpach», 3amaHue
«YepThl XapakTepay», ynpaxHeHue «MoW >KelaHWs, pa3BUBaEM
MBIIICHUE)

JlesiTebHO
CTh

10

1. s1 ymero ynpaBasaTs codoii (ynpaxsHeHue-paccyxaeaue «Kro
TaKOW JIPECCUPOBILUKY», YHpPaXHEHHE «YMEK OCTAaHOBUTHCS,
ynpaxkHeHne «byab BHUMaTeIbHbIM!»

2. 51 ymeio BBINOJHATH Tpe0OBaHUSA B3POCJABLIX (Urpa Ha
pa3BuTHe nNaMATH «JleMCTBYM IO HMHCTPYKLHH», YIPaXKHEHUE
«IIpo1oyKu npeIoKEHUE»

3. Mou o0si3anHocTH B MHpe B3pocibix (3amanue «Krto S»,
pucyHok «Mosi ceMbsi», pa3BUBaeM MOTOPHKY)

4. 51 ymero npeonosieBaTh TPYAHOCTH (pojieBasi TMMHACTHKA Ha
pa3BUTHE MOTOPUKH, ylpakHeHHe-oOcyxkaeHue «Kak s ymero
CIPABJIATBCA C TPYAHOCTSAMH», VYIPA)KHEHHE HAa BHHMaHHUE
«Cymeil moHAThY, «Tuxo»)

5. S1 ymero caymarhb aApyrux (posieBas rumHactuka «3o00pasu
KHUBOTHOE», YyIpakHEeHHe-00CcyxaeHue «Ciymare M CIbIIIAThY,
PUCYHOK IO MHCTPYKIIUHN)

6. 51 ymero yuurbesi y ommOku (pabora co ckaszkoi «Uemy
MOJKET HAy4YHTh OIIMOKA» - pa3BUBAacM BHUMAaHHE U MBIIIIJICHUE)

7. 51 ymew ObITh 100poxeaaTelbHbIM (ynpaxHeHue «Haiinu
xopouiee B JIOOOM UeJIOBeKe», ynpaxkHeHue «BommeOHbIe
CIIOBa»)

8. 51 ymero noroBapuBaThes (pucyHok «Mos cTpaHay, paboTa co
CKa3KOH, yrpakHEeHHe M0 KJIeTKaM «JIeHCTBYH 110 MHCTPYKIIUI)

Oo0menne

12

1. O6menne (ynpaxsnenue «VHTOHaMs», urpa «MHOCTpaHemy,
ynpaxHeHne «MumMuKay, 3alaHns Ha BHUMaHHe)

2. BzaumoyBaxkenme  (ympaxuenue  «lIpuaymaii  ums
JKUBOTHOMY», urpa «Tuie, Taneuka, He IIaub», Urpa «Y3Hail
IIPpUYMHY TpYCTH», 3aJaHUE Ha pa3BUTHE BHUMaHuA «Uto
W3MEHUIIOCHY)

3. Cexperbl o0mmeHusi (paboTta ¢ 3aragkamMy Ipo Ica U KOTa,
pabora ¢ uepHOo-0eJ10i WILTIoCTpaIel KoTa u rnca, urpa «Mumuka
U JKeCTb», Urpa «MHTOHaIuUA), Urpa «Y CIOKOH KUCOHBKY», UI'Pa
«BexnmBele ciioBay, penakcanus «Mys3bIKa Jiecay, pUCyHOK)

4. A1 caymarw (pabota co ckaszkoil «llyremectBue cobaxkuy,
pazBuBaeM MbIuieHue «UTo Oombiie?», ynpakHEHHE «IMOIUU
3aliku», urpa «Y ojeHs AoM OombIIoii», ynpaxHenue «UyBcTBa
oempuary, «llomomp B Oeme», pucyHOK «Moit xopomui




TTOCTYTIOK))

5. A ymer cabimarth (pabora co ckaskoi, ympaxknenue «Krto |2
YMEET CIbIIIAThY, ypaxkHeHne «OTpadaTbiBa€M HAaBBIKN)

6. Hacrtpoenme (ympaxHenne «CocTosHUE dYeloBeKa», urpa | 1
«300pa3u  Macky», pPHCYHOK «MHOIOLBETUK HACTPOCHUS»,
penakcanus «3BYKH JIEcay, pa3BUBAEM CIYXOBYIO MAMSATH)

7. Tloctynkum u oOmenue (3amanue «Pacckaxm o exey, | 1
yrpaxHeHne «BHUMaHUE K OKPYXAIOIIUM JIOASM», padora ¢
pacckazoMm «Tak OyneT cripaBe/inBee, pa3birPhIBAHHE CHTYaIUl
pa3BuBaeM MOTOPHUKY «E IBYMS pyKaMu»)

8. Mo:kHO U He ccopuThbesi (0OCYXKIECHUE BOIPOCOB O CCOpax H | 2
IOpakax, ynpaxHeHHe «Pa3pirppiBaeM CHTyalluu», CIIOCOOBI
CHSITHS HaNPSHKCHU)

9. 1 yuyeb pemats koH(puaukTHI (Mrpa «M300pa3u cmenoro u | 1
TPYCIUBOTO JKUBOTHOI'0», paboTa CO CKa3KOH, ynpaxkHeHne «ITOT
KOHGIUKT?», ynpaxHenue «[Ipumymaii KOHQIUKT», TpEeHHpYEeM
BHUMAaHUE)

KanenaapHo-remaTudeckoe IJIAHUPOBaHHUeE MO nporpamme « Teppuropusi o0meHus»
BO 2 KJ1acce

Ne Pa3znennl Kou- Tema 3aHATHH Koa-
BO BO

JacoB JyacoB
1 | JInyHOCTDH 11 1. BeoaHoe 3ansiTHe. 3HAKOMCTBO 1

(myTemecTBM€ BO BHYTPEHHEM MHpPE C IOMOIIBIO CKAa30YHBIX
repoeB, 3aJaHUE Ha pPa3BUTHE BOCTpUATHUS, MbIiieHus «[louck
ACBATOIO», 3aJlaHUus H6a PasBUTHUC TIIaMATH, B006pa)KCHI/I$I,
BHHUMaHUS, BOCTPUATHS, YIMPaKHEHHWE Ha peakcanuio «3BYKH
yecay)

2. Moii nopTpet (pHCYHOK «ABTOTIOPTPETY», ynpaxkHenue «Kakoit 1
S?», paboTa ¢ MOJOKHUTEIbHBIMM KayeCTBaMH, HE3aKOHUYEHHBIE
npenaoxeHus, ynpaxsenue «Llpiranka», pabora co CKa3Koi,
PHUCYHOK IO CIOXKETY)

3. Moe umsa (urpa «Mwmsi mpeBparuiock», «JlackoBoe wumsi», 1
PUCYHOK «[Inanera MOMX YBIIEUEHUI u
JNOCTUKEHHUI»,yIIpa)KHEHHEe Ha pa3BUTHE TNaMsITH: KapTOUYKU
«BomnmeOHas nponaxa)

4. Mou yyBcTBa (CXEeMaTUYECKUE PUCYHKHU YYBCTB, UTpa «A30yKa 1
HACTPOEHUI, aHalM3 pHUCYHKa, yhpaxHeHue «YyBcTBa-
BOCIIOMUHaHM», 3anaHue «COYMHHM paccka3», pUCYHOK «Moe
HAaCTPOEHHEY)

5. YuumMca  MeHSATh CBOe HacTpoeHue (pabora ¢ 1

OTPULIATEIILHBIMU U IIOJIOKUTEIBbHBIMU YyBCTBAMHU, YIIPAKHEHHUE
«IIomensait mbIicau»,ynpaxHeHue «MycopHOE BEApO», PUCYHOK
JUIs n3MeHeHus HacTpoeHus «llomapok» )

6. S ruazamm Japyrux (HEOKOHUYEHHbIE TPEAJIOKEHUS: MOHU 2
poauteny (y4urtens, Apy3bs) AYMArOT, 4TO 4..., YIPaXXHEHHE Ha
pazButue MoTOpuUKM «Hapucyil napoBO3MK IBYMs pyKamu»,
pa3BUBaeM Joruueckoe MoliuieHne «Packpach Gpurypsi»)




7. CHumaw HanpsikeHue (ynpaxHenue «[Iporonsiem crtpaxy,
paccka3 «Hounble cTpaxm», pucyHok «Moii ctpax — [loOena Haz
CTpaxom» CHOCOOBI CHATHS HAIpsDKEHUs, ynpaxHeHue «Myxay,
ynpaxHeHue «CocyinbKay, penaakcanus «3ByKH MOps»)

8.Moii TemmepameHT (paboTa ¢ pHUCYHKaMHU TeMIIEpaMEHTAa,
3amanue «Packpach KapTUHKY», 3aaHue «BBISICHU TeMIlepaMeHT
Jpyray, pa3BUBaeM MBIIIJICHHE)

9.Mou uyepthl Xxapakrtepa (3amanue «Packpach», 3amaHue
«UepThl XxapakTepa», pUCYHOK «MOH KellaHUs», YINpaKHEHHE-
penakcanust «BoumeOHas yaiiay, pa3BUBacM MBIIIIICHHUE)

JlesiTeIbHO
CTh

10

1. 51 ymero ynpaBJsitb co00i (yrnpaxxHeHHE «YYUMCS TOBOPUTH
«Het!», pacckaz «Korma TpynHO ckazaTh «HET!», pa3bIrpbIBaHUE
pacckasa ¢ pa3HOW MHTOHAIMEH, pa3BUBaeM COOOPA3UTEILHOCTD)

2. 51 yMmew BBINOJHATH TPeOOBaHHS B3POCIBIX (CO3JaHHC
pUCYHKA TO MHCTPYKIMH, 3alUIId OTBEThl Ha BOIPOCHI,
rpa@u4YecKuid TUKTAHT — HATTUIITHN U TPOJOIIKH)

3. Mou 00s13aHHOCTH B MHPe B3pPOCJbIX (3a1aHust «Mosi ceMbsi»,
ynpaxHenue «Jlamomka oOs3aHHOCTEH IO AOMY», 3a/JaHus Ha
pa3BUTHE JOTMKH «3acely KUJIbLIOBY, OTBETh Ha BOIIPOCHI)

4. 51 ymero npeonosieBaTh TpyAHOCTH (ynpaxxHenue «M3nai 3Byk
KUBOTHOTO, €CIIU...», yIpa)kHeHne «KpbuiaTele Kkauenn», 3aaHue
«Kommnka  TpynHocTen», puUCYHOK «TpyaHble  cuTyanuu
BTOPOKJIACCHUKAY)

5. S ymew caymars apyrux (ymnpaxHenue «ChymaeMm U
pucyem», ciymad M OTBedaid Ha BOIpOchl «YTo mnpuayman
Cepexa?», ynpaxHeHue-penakcaius «PucyemM KapTHHKHU B yMe»)

6. S1 ymero yuurbesi y ommdku (urpa «M300pa3u mpemamery,
ynpaxkHenue «Ilomoru Cepexe», pabota co cka3koil «B ogHom
JIECy JKUJIA-ObUIA. .. », PUCYHOK IO CHOKETY)

7. 51 ymew ObITb 100poKeJaTeIbHbIM (Urpa «AHAJIOTHUNY,
«lludppoBanbmmkuy,  ynpaxHeHue  «30JI0TOM  KITIOUHUKY,
ynpaxkHeHue «Hucroe cepauey, paboTa co cKa3Koi Mpo I'yceHuly,
PUCYHOK IO CIOKETY CKa3KH)

8. 51 ymero noroBapuBaTbhcsl (HEOKOHYEHHBIE IPEATIOKECHHUS,
YIpaXHEHUE «MHTEPBBIOY, yIpaXHEHHUE «A YMEIO
JIOTOBApPUBATKCS C...»; pPa3BUBAaEM COOOPA3UTEIBHOCTD)

Oo1menne

12

1. Ob6menue (ynpaxHenue «/HTOHaLUA», pacCykJA€HUE HA TEMY
«oOlIeHne», TeCT-Urpa, HEOKOHYEHHBIE MPEATIOKEHUS, pa3BUBAEM
CO00pa3UTETHLHOCTD)

2. BzaumoyBa:kenue (ynpaxsnenue «JIumrHue crmoBoy, «Otranai
KadyecTBO», «Msrkoe cepaie», Oecema «CoOupaem mo0pbie
cinoBay, «Ckaxu 3aiiunKy noOpbie CloBay, ynpaxkHeHue «Myxay,
pa3BuUBaeM BHHMaHUE M HaOmomaTenbHOCTh «Haiinn Ha mpeamer
Ha OyKkBY «M»)

3. Cexkpersl o0menHusi (mpaBmia OOIIEHHS, TpaBHIIa
MPUBETCTBUS, KAPTOUKH C 33aJaHUSIMU-CUTYallUSIMH, pPa3BUBAEM
BOOOpakeHne «YKpach CIOBOY)

4. A caywmar (ynpaxsnenue «lIpucnymaiics x cebe», urpa
«Boimonnn  gBmwkeHus», «llepeckaxm TekcT», «Cnymail u
OTBEYal Ha BOIPOCHI», YIIPAKHEHUE-PETaKcaLus)

5. A ymew cablmars (urpa Yrajgaiika», HEOKOHUYEHHbIE
npenjoxenusi, ynpaxHenue «llcuxonormueckas  3araakay,




pucyHOK «Jlamomka», «Mbl MOX0XH — MbI OTIMYAEMCs», CKa3Ka
«Ty4ay, pUCYHOK IO CIOJKETY CKa3KH)

6. Hacrtpoenue (pucyHok «Moe HACTpOEHHUE», YIPAKHCHUE 1
«OmMonmmy», urpa «Yragait smouutoy», urpa «M3obpazu samonuio»,
ynpaxHeHue «lloctaBp 6an sMonun»)

7. Hoctynku u odueHue (urpa «A Bam cimabo?», urpa «Mue 2
HPABUTCS, YTO ..., YTO OH..., ynpaxseHue «Camoe, camoey,
MeTo/IuKa «Mosl BCceJIeHHAsi MOUX ITOCTYIIKOBY)

8. MokHO M He CcCOPUTBHCS (HCOKOHUCHHBIC MPEIIOKEHUS, 1
CHOCOOBI CHSTHSI SMOIIMOHATBHOTO pPa3ApaxKeHHs, OTABIX O]
MY3BIKYy, PHCYHOK 00pa30B IOCJIE YCIBIIIAHHONW MY3bIKH)

9. /1 yuych pemiaTb KOHGIUKTHI (HCOKOHYCHHBIE TPEATIOKCHUS, 2
CKa3Ka Ipo ApYyxkOy, PUCYHOK IO CIOXKETY, pa3BUBAaEM BOCIIPHUATHE
1 HabroaTesbHOCTh «CocunTail IOCKOpee»)

KanennapHo-temaTnueckoe mnjianupoBaHue no nporpamme «Teppuropusi o61enuns»

B 3 KJ1acce
Ne Pa3pennl KoJ- Tema 3ausaTuii Ko.1-
BO BO
4acoB 4aco
B
1 JIMYHOCTD 11 1. BBoanoe 3ausitue. 3HAKOMCTBO 1

(myremiecTBUEe 1O CKa3ke, Wrpa «AccolMallUu», pa3BUTHE
MbluIeHHss urpa «llouck naeBATOro», pa3BUBaeM BHUMAaHHUE -
JTAOMPHHT 10 TUIY «Myxa, pa3BHBaeM MaMsTh K BOOOpaKEHNUE)

2. Moii mnoprper (urpa «MHTOHamus», PUCYHOK <« — 1
TPEThEKIIACCHUK», Hrpa «f COCKy4wicsS T1O...», YIpaKHCHHE
«ITucemo o cebey, urpa «SIpmapka ITOCTOMHCTBY», 3aaaHue «4Uto
MHTEPECHO TPEThEKIACCHUKY?», paccyxaeHue «Ecau Obl He 6erno
Ha cBeTe IIKoJI?», penakcanus «BBepx mo paayre)

3. Moe ums (ynpaxuenue «VMs 1 kadecTBa Ha OYKBBI MMCHH, 1
ynpakHeHHs] «MOU MBICIH, KENaHUs, BO3MOKHOCTH», pa3BUBAEM
MBIIJICHUE)

4. Mowu uyBcTBa (ynpaxsHenue «VMHTOHaM», paccyxaenue «Mou 1
YyBCTBA BU€pa U CEroJHsA», ynpaxkHeHue «Kakoe YyBCTBO Tbl
UCIBITHIBACIIb?», PUCYHOK-acCOLMAlMs — TPYCTh, CIOKOWCTBHE,
pasocTh, ynpaxkHeHue «Bpibepu nepcoHakei 1 COUMHU CKa3Ky»)

5. YunmMcsi MeHSITb CBO€ HACTpPOeHHe (IOMallTHhe 3aHSATUS C 1
MOMOIIIBI0O MUMHKH W JKECTOB», pabora co cka3zkoil «l[BeTuk-
CEMUIIBETHKY», yhpakHeHue «BommeOHsiii xommory», «llapeBHa
Hecwmesinay, pa3BuBaeM OBICTPOTY peaKIim)

6. 51 raazamm APyrux (HCOKOHYCHHBIE MPEIIOKEHUS: «POJTUTEITN 1
CUMTAIOT, YTO S B INKOJE..., YYUTEIb CUUTACT, YTO s JOMA...»,
yrnpaxkHeHue «Mama BbIOMpaeT il MEHS KayecTBay, 3a/aHue Ha
CO000pa3UTETHLHOCTD)

7. Cuumarw HanpstkeHue (ynpaxkHeHue «YepHas pyka — Oenast 2
pyka», «Pa3o3nmMch — OIyMaluCh», 3aKOHUYM MNPEIIOKEHHUE PO
THEB, paboTa co cka3zkamu «[HEB IPYKUT cO cTpaxamMuy», «[ HeB




IPYKUT € OOWION», CITOCOOBI CHSTHS HANPSHKCHUs, YIIPaKHEHHE
«Myxay, ynpaXHEHUE «3JI0CTh Ha Oymary», pemakcamnus «3BYKH
TIPUPOJIBI»)

8.Moii TemmnepameHT (paboTa CcO CKa30YHBIMH TEpOSIMH IO
BOIIPOCY TEMIIEPAMEHT, pa3BUBAaeM HaO0JI0/IaTeIbHOCTh, Pa3BUBAEM
MOTOPHKY — PUCYHOK JIBYMsI pyKaMHu)

9.Mou 4epthbl xapakrtepa (paboTa CO CKa30YHBIMH TE€pPOSIMHU TIO
BONIPOCY XapakTep U CIOCOOHOCTH, PHUCYEeM JBYMS pYKaMH,
0TBeYaeM OBICTPO Ha BOIPOCHI, MPOJOIDKU (pasy, COUNHH CKA3KY)

JlesiTeqbHO
CTh

10

1. S1 ymew ynpaBasaTh €000l (Urpa «pOOUTENb, YUUTEINb,
YUEOHUK», YIpaxHEeHHne «MelIoK XOpOoIIUX KauecTBy, yIpaKHEHHUE
«CymecTBo MO MMEHH JIeHb», paboTa co ckazkor «O IEeHUBOM
3BE3/104KE», Malb4YUKOBas T'MMHACTHKA, PUCYHOK I10 CHOXKETY
CKa3KH)

2. 51 yMmer0 BBINOJTHATH TpPeOOBaHMS B3POCJBIX (CO31aHHE
PUCYHKA IO MHCTPYKLUHU, 3alIMIINA OTBCTHI HA BOIIPOCHI — SBJICHUA
noroapl, rpadUyYecKHii TUKTAaHT — HAOUIIM ¥ HPOJOJIKH,
penakcanust «3BYKH Jiecay)

3. Mou 006s13aHHOCTH B MHpe B3POCJBIX (cxema-pucyHOK «Mou
00s13aHHOCTH JIoMay, « Mol pexuM TH», 3ananue «CeroaHs, Buepa
Y 3aBTpay, pa3BUBaeM BooOpaxkeHue « B Oyymem»)

4. 51 ymero npeonoJieBaTh TpyAHocTH (Uurpa «Kakoi s monozew. . .,
ynpaxkHenue «Mou  TpyaHocTW», ynpaxHeHue «CrocoObl
MPEONOJICHUSI TPYAHOCTEW», pa3BUBaeM BHUMaHue «Myxay,
pa3BUBaEM JIOrHUECKoe MbllieHne «IIpoJomKy YMcIoBOM psiiy»)

5. S ymew caymarb apyrux (ynpaxsHeHue «Crymaem u
JBUTaeMcs», ynpaxHeHue «ClyliaeM M OTBeYaeM», YIpaKHEHHE
«CnymaeM wu onpeaensem», penakcauus —«IIpoucxoxaenue
KaMYIIKa)

6. 51 ymero yuntbess y ommdku (Meronuka «VcnpaBb omIMOKNY,
pa3BUTHE CIIyXOBOro BHUMaHHs «Halan ommoOKn», HEOKOHUECHHBIE
npeuiokenus, urpa «llkona Ha nnanere «Hao0opot»)

7. 51 ymerw ObITb a00poxkeaaTebHbIM (ynpaxHenue «JJoOpo
XKenaTb», MpHUTYA O 3Mee, MaJbUMKOBas TMMHACTHKA, PUCYHOK K
nputue, urpa «Tyx-tuou-6yx», ynpaxaenne «CMeHa HaCTPOSHUSI,
COCOOBI CHSITHS arpecCun)

8. 51 ymerw noroBapuBaThesi (urpa «HyBCTBO U MHUMHKA», UTpa
«Colepu KapTUHKY», yOpaxXHeHUE «S yMer I0oroBapuBaTHCS,
pabora co ckazkoil «YUToOBI TEOS JOOWINY, TATHUYUKOBAS
TUMHACTHKA, PUCYHOK TI0 CIOXKETY CKa3KH)

Oo0menue

12

1. O6menne (ynpaxsenue «/HTOHaLUsA», pacCykJ€HHUE HA TEMY
«oOuieHne ¢ momobo...», wurpa «M3o0pazu 6e3 cioBy,
pelakcallMOHHOE YIpa)XHEHHE U HalpaBJIEHHOE BOOOpakeHNe)

2. B3zaumoyBaskenue (ynpaxsenue «IIpemioxu cBOO MOMOIIbY,
ynpaxHenue «HampaBneHHoe  BooOpaxkeHHe», NaJIbYUKOBas
IMMHACTHKa, PUCOBAHNUE UCTOPHIL)

3. Cekperbl o0meHusi (mpaBmwia OOIICHHS, KadecTBa JIPYXKOBI,
ynpaxHenne «BomnmebcTBo croBy, urpa «lIpuBercTBue 6e3 cioBy,
pazbop cuTyanuid, MaTbYUKOBas THMHACTHKA, PHUCYHOK «Moit

JPYT»)

4. A1 caymarw (urpa «Ecmu nma, TO...», mpomonku ¢pazy «Sl
CIIylIaK TOrja, KOrja...», ynpaxHeHue «Ciymail u nepeckaxmy,




«Cnymai 1 moBTOpu», rpadUuecKuil TUKTAHT)

5. 51 ymero cabimarh (ynpaxsHeHne «Ciymarb W CIBILIATBY», TECT 1
«YMmeere U BBl ciaylatb», urpa «VcnopueHHslii Tenedon», urpa
«[Tolimu MeHsI», pa3BUBaeM HaOIIOATEILHOCTD )

6. Hacrpoenme (ympaxsHenue «HacTtpoenwe Buepa, CeromHs, 1
3aBTpa», couuHsieM cka3ky «l[BeTok pagoctu», pa3BUBaEM
OBICTPOTY PEAKITUHN)

7. Hoctynku u obmenue (urpa «lloiiMu mensi», pabora c 1
IIOCJIOBULIAMH, pa3BUBaeM BooOpaxkeHue «COUnHU CKa3Ky»)

8. Mo:kHO U He ccopuThbesl (ynpaxnenue «UyBcTBa-accoluarum, 1
urpa «/300pa3u cutyauuoo», paccyxiaeHue «UyBcTBa BO Bpems
CCOpPBl M JIpaKu», HEOKOHUYEHHBIE NPEUIOKEHMS, HUCTOPHUS IpO
OJIHOTO MaJIbYMKa, MaJIbYMKOBAsi THMHACTHKA, PUCYHOK IO CIOXKETY)

9. 51 yuych pemiath KOH(IUKTHI (Mrpa «OOpamoBaics BCTpeue», 2
ynpaxkHenue «Cnacubo Ttebe 3a...», 3amanue «KTo JMIIHMID,
ynpaxHeHue «UTo Takoe cOTpyIHHUYECTBO», paboTa CO CKa3KoH,
NAJIbYMKOBAsi TMMHACTHKA, PUCYHOK K CHOXKETY CKa3KH)

KasengapHo-reMaTnuyeckoe IiiaHupoBaHme mo nporpamme « Teppuropusi o0meHus»

B 4 Kjacce
Ne Pa3peinl KoJ- Tema 3anaTuii Ko.1-
BO BO
JacoB qaco
B
1 JInuHocTh 11 1. Beoanoe 3aHaTHE. 3HAKOMCTBO 1

(myTemiecTBHE MO CKa3Ke, PUCYHOK Ha BOOOpaKEHHUE, Pa3BUBAEM
MBIIIJIEHHE, Wrpa «AYKLUUOH», YIpPaXHEHHE «AcCOIHalny,
pa3BUBAEM BOCHPUSTHE, OPUEHTUPOBAHNE, BHUMAHNUE)

2. Moii noptper (urpa «Jlerom», ympaxknenue «Onumm ceos, 1
yrnpaxkHeHust «Mou Hu3MeHeHus», ynpaxHeHue «llo3uTuBHbIE U
HETaTUBHBIE M3MEHEHUs», paboTa co cKa3koi «MUTHKHHA KU3HbBY,
PHUCYHOK TIO CIOXKETY CKa3KH)

3. Moe ums (urpa «Ponuy, ynpaxHenne «Mou KauyecTBa B HMEHH, 1
apTTeparneBTHYECKOE yrpaxHeHne «YT0 B IMEHH MOEM» - PUCYHOK
MMEHH, paboTa CO CKa3KaMu)

4. Mou uyBcTBa (urpa «M3o0pasu smoumio», urpa «Cymkay, 1
ynpaxxkHenne «Ciaydaid U3 JeTCTBa», pa3BUBAaeM BHHMAaHMUE,
penakcanust «3BYKH TPUPOJIBI»)

5. YunMcst MeHAITh CBOe HacTpoeHWe (3afaHue «S5 oOmxkaroch, 1
KOTJa...», pa3bIlphIBaHUE CUTYyalnii, pucyHok «O0unmay, pa3BuBaeM
HaOJIIOAATENbHOCTD)

6. 51 rmazamm Apyrux (HEOKOHUEHHBIE PeIOKeHNUs «MoH npy3bs 1
IYyMaloT, 49TO f..., urpa «Uro 3ByduT oOugHO?, yrnpakHEHHE «SI-
cooOmeHuey, ynpaxHeHue «TaifHas pagocTh W 00IIast pamoCThy,
KoJuax «PajgocTs rmazamMu qpyrux» )

7. CHuUMal0 HanpsizkeHHe (aJIbYUKOBasi TUMHACTHKA, YIPaXXHEHHE 2
«ITucemo obuguuky», ynpaxsHenue «PaccnabieHue-HanpspKeHue»,
penakcanust «3BYKH Jiecay, pUCYHOK)

8.Moii TemnepamenT (ynpaxuenue «Men, Can, ®ner, Xom», 2
pucyHok «Mein, Can, @yer, X0 B IIKOJIE», PAa3BUBAEM 3PUTEIIHLHYIO




TIaMsITh)

9.Mou uyeprtsl xapaktepa (ynpaxkHeHue «llon0OXHUTENbHBI U
OTpULATEIBHBIM Xapakrep», urpa «OlcHUBaHUE XapaKTEpPOB»,
ynpaxxHeHue «UepTel  xapakrepa», ynpaxHeHue «/lerckue
KauecTBa», urpa «Tpu 3aBeTHBIX XKelaHUA», PUCYHOK <« B
Oyaymiem»)

JlesiTeIbHO
CTh

10

1. S1 ymero ynpaBiasth co00ii (urpa «Mou CIOCOOHOCTH U MOU
UHTEpECh», ynpaxHeHue «Moi JToOuMBIA Tepoi», ympaKHEeHHE
«Bbibop myTtH», puCYHOK «Mou crnocoOHOocTH B Oynymiem»,
pa3BUBaeM HAOIIOAATEIBHOCTD)

2. 51 yMero BBINOJHATL TpPe0OBaHWS B3POCJbIX (CO3JaHHE
pUCYHKA IO HHCTPYKLHH, DPa3BUBAaEM  IOCIEIPOU3BOJIBHOE
BHUMaHME «BBICTPO OTBETb Ha BOMNPOCH», NpPUAYMail CcKasKy,
3aanue «Vckimoun uniHeey)

3. Mon o0s3aHHOCTH B MHpe B3pociabIx (urpa «He Bbixons u3
KOMHaTel», wurpa «Paauonepenaua», cxema-pucyHok «Mowu
o0si3aHHOCTH J0Ma», «Mol pexuMm AHs», ynpaxHeHue «Uyxue
pacckasbl», pa3BUBAEM CIIYXOBYIO NaMSTh )

4. 51 ymero npeoaoJieBaTh TPpyAHOCTH (ynpaxkHeHue «MameHbKas
CTpaHay, ymnpaxHeHue «l30aBieHHE OT BPEIHBIX IPUBBIUCKY,
paboTa ¢ moroBopkou, penakcaius «BBepx mo pamyre»)

5. 51 ymero caymarte Apyrux (ynpaxsenue «Ciymiaid u oTBedail Ha
BOIIPOCBD», ynpaxkHeHue «Ciaymal M INepecKaku», YIPaKHEHUE
«Cnymiail 1 HOBTOpH», penakcaius «3ByKH PUPOIBI»)

6. 51 ymero yuntbes y ommdku (meronuka «VcnpaBb OmMOKN»,
pa3BuTHE CiyXxoBoro BHuUMaHMs «Haiiau ommubOku», pa3BuBaeM
MOTOPHKY «PucOBaHME BCIENYIO»)

7. 51 ymero ObITb n00poskeaaTeNbHbIM (yrnpaxHeHHe «Ckaxu
KOMIUTMMEHT», cocTaBiisieM «CIIOBapUKH KOMIJIUMEHTOBY, 3aJlaHUE
JlecTh M KOMIUIMMEHT», OOCYXXAECHUE TIOCIOBHUIIbI, PHCYHOK
«KommmmeHT»)

8. S ymero poroBapuBaThes (ynpaxHeHue «Bzaumonomolip,
B3aMMO/ICIICTBUE, B3aUMONOHUMAHUEy», yIpaXHeHHe «YTo HyXKHO
JIeNIaTh», pa3BUBaeM OBICTPOTY peakMi U BHUMaHUE)

Oo1menne

12

1. Oo0menune (ynpaxHenue «OOMeH wuH(popMauuel pa3HbBIMU
crocobamMu», 3aJaHUe Ha pPa3BUTHE BOOOPAXKEHMs, 3a/JaHUE Ha
pa3BUTHE S3BIKOBOTO OOIICHUS, YIIPAKHEHHE «OOIIEHUE )KECTaMM,
TMMHACTHKa, YIpaXHeHHs <«3HaueHHe xKecToB», «OOmeHue u
MUMHKa))

2. BzaumoyBaxkeHue (paboTa co CTUXOTBOPEHUEM «Y TUBUTEIHHAS
HucTopHs», paboTa MO KapTodyke «3aiika B JAOUPHHTE», Hrpa
«MSUYUK JaCKOBBIX CIIOBY, Pa3BUBaeM BOOOPAKEHUE, BHIMAHHE)

3. Cekperbl o00umeHusi (BCIIOMHHAeM IIpaBWiIa  OOIIEHUS,
yrnpaxHeHus: «Mou KadecTBa IPYKObI», MPOJOIIKH MPEATIOKEHUE
«4 b0 obmatkes c...», Moe mydiiee KauyecTBo...», pa3BUBaeM
OBICTPOTY PEAKIINN U BHUMAaHUE)

4. 51 caymaw (urpa «Ecimm na, T0...», ynpaxHeHus «Crymaid u
oTBeyaily, «Ciyinaro U BRINOIHA0», «CIyIIalo U PUCYIO»)

5. 5l ymew cabimath (ynpaxsnenus «He pazOymm», «HTepec k
BHYTpeHHEMY MHpY», «Mromkm», padora co ckaszkoil «llapkoBas
p03a», pUCYHOK TIO CIOXKETY CKa3KH)

6. HacTtpoenue (ympaxkHeHUS «Otranai 3arajaKy»,




«MHCUeHupoBaHue», Urpa «MsSYMK JTACKOBBIX CIIOB», Pa3BHBACM
MBILIUIEHUE, pa3BUBaeM BHHUMaHHe «JIaOupHHTY», penakcanus
«OTABIX O]l MY3BIKY»)

7. Mloctynkn u odmenue (urpa «Kto 3to?», ympaxHenuss «Urto 1
takoe cummnarua?», «Cummarus u apyxo6a», pabora co CKa3Koi
«Kua-0pu1a 1€BOYKAY», PUCYHOK IO CIOKETY CKa3KH)

8. Mo:kHO 1 He ccopuThCs (paboTa ¢ BHICKAa3bIBAHUEM, Pa3bITPaTh 2
CUTyaluio, yrnpaxHeHne «KoMmpomMuce ©  COTPYIHUYECTBOY,
MIPOIOJDKY MpeIokeHne «5 00MKarCh, KOTA. ..», pUCyeM 00uTy)

9. A yuychp pemiaTh KOHQIMKTHI (Wrpa «BexiuBeie cI0Bay, 2
pazbupaeM cutryanuu, oOCyxkaeHHe pacckaza «CUHUE JHCTbSI»,
[IPOUTPBIBAHUE CUTyalUHd, PUCYHOK «llBeTomuce HacTpoeHUs»,
ynpaxHeHune «PerynupoBaHue COCTOSHUS)

2. KoMIieKe OpraHu3anoOHHO-NeJarorn4ecKux ycJaoBuii

Kasiengapubiid yueOHbIH rpauk

KonnuectBo 34 genenu

y4eOHBIX

HEJIENb

IlepBas ¢ 01.09.2023 r. o 28.10.2023r., 9 yueOHBIX HEEIIb
YETBEPTh

Kanukynel ¢ 29.10.2023 r. mo 08.11.2023 r.

Bropas ¢ 08.11.2023 mo 30.12.2023 r., 8 yueOHBIX HEZIETh
YETBEPTh

Kanunkyel ¢ 31.12.2023 r. o 09.01.2024 r.

Tperbs ¢ 10.01.2024 mo 25.03.2024 r., 11 y4eOHBIX HEIETb
YETBEPTh

Kanukynel € 26.03.2024 r. no 02.04.2024 r.

UYeTBepras ¢ 03.04.2024 o 31.05.2024 r., 6 yueOHbIX HEZIETD
YETBEPTh

[Ipomexyroun | 23.05.2023 .

as aTTecTauus

DopMBbI TEKYILIEr0 KOHTPOJIsSI / IPOMEKYTOYHOM aTTecTalun
IIpoBeneHue TekylIero KOHTPOJIA HE pexe 1 paza B Mecsll.
[IpoBeneHne mpoMeXyTOUHOM arTecTauu 1 pa3 B KOHIlE yueOHOro roja.
[lepeyernr BO3MOXKHBIX (HOPM TEKYIIETO KOHTPOJIS / TPOMEKYTOUHOM aTTECTAIMH: OTPOC,
TeCT, aHaIu3 paboThI, 00pa3oBaTeNbHAS UTPA, OJUMITNAIA, TYPHHP, 3aIIUTA TIPOSKTA.

Ilepeyens o00opynoBaHusA
MamepuanvHo-mexuuueckoe obecneyenue:
- KaOuHeT, yueOHbIe MapThl, CTYJIbA,
- HOyTOYK, MyJIbTUMEANITHOE 000pYyI0BaHKE




- MOy

- KQHLIEJIAPCKUE TOBAPHI

- MaTepUabl sl IECOYHOU Tepanuu
NudopmanuonHoe odecnevyeHue HCIOIb30BAHUE COOCTBEHHOIO IPE3EHTATUBHOIO
Marepuala, BUIEOPOINKU
KaapoBoe o0ecnieyenne MIKOIBHBIN NEAATOr-IICUXOJIOT
MeToanyeckue MaTepUuabl
B xone 3ansTuii mpejmosaracTcsl UCIOIb30BaHUE Ps/la COBPEMEHHBIX 00pa30BaTEIIbHBIX
TEXHOJIOTUH.
310poBhecOeperaoniasi TeXHOJOrdust Tpeanojaraet ¢GOpMHUPOBAHHWE Y  TOAPOCTKOB
OEpEKHOTO OTHOIICHUS K CBOUM (PU3UYECKUM U TICUXOJIOTHIECKUM pecypcaM, YCTaHOBKHU
Ha 3I0POBBINA 00pa3 KU3HH, MPOPUIAKTUKY PA3TNIHBIX 3aBUCUMOCTEH. B paMkax kaxmaon
U3 TeM ILMKJIA 3aHATHA Yy JeTell NMOCTENEeHHO (POPMUPYIOTCS HABBIKU ICHUXOJIOTHYECKOU
CaMOTIOMOIIIM ¥ CIHOCOOHOCTH OKa3bIBaTh IMCHUXOJIOTHUYECKYIO TOJJEPKKY OKPYKAIOITUM
moasaM. B xone o0ydeHus: MOJIPOCTKH 3HAKOMSTCA C MOAXOISIIMMHU MMEHHO I HUX
METOJaMH  KYIMUPOBAHMS HM30BITOYHBIX CTPECCOBBIX PEAKIMi, OCBAMBAIOT METO/IbI
BU3yallM3allii, TIyOOKOTrO JbIXaHWs, MBIIICYHON pellakcallii, CAMOBHYIIEHUsS, apT-
TEparuu.

VYrpaxkHeHus: JaHHOTO THUIIA BBOJAATCS B Havayie (pa3MUHOYHAs 4YacTh) U IMPHU
3aBEPIICHUH (3AKITIOYUTENIbHAS YaCTh) OOJIBIIMHCTBA 3aHIATHMA.

Haubonbiiee 3HaueHWe WMEET HCIOJIb30BAaHWE JAHHOW TEXHOJOTUM TIPHU
npoxoxaeHuu teM «Konduukt», «/lemoBoe obmenue» («MoOOUHIY, «MaHUNYIALMU B
obmennny ), « THauBUAyalbHbIC CI0KHOCTH B 00IIEHUNY, «O0IIeHHEe ¢ CO00i.

TexHnonorusi 00y4eHusi B COTPYAHUYECTBE SIBISIETCS OJHOM M3 OCHOBHBIX. B Xxome
3aHSATUA TOJPOCTKM AaKTHUBHO B3aUMOJICUCTBYIOT Jpyr ¢ JAPYroM U I[€IaroroM-
MICUXO0JIOTOM, COBMECTHO pelliasi TOCTaBJIEHHbIE 3a1a4i. BOJIBIIMHCTBO yIIPaXKHEHUN U UTP
npeanojaraer padoTy B Tapax, pOJIEBbIE TMEPECTaHOBKH, 3HAKOMCTBO C TMO3UIIUEH
OMIMOHEHTa, OOCYXXJICHHE, WCIIOJb30BAHUE PA3TUUYHBIX TEXHUK TCHUXOJIOTHUYECKON
«MOJICTPOMKM» M COTpyAHMYECTBAa. B pamkax JaHHOro mMOAXOAa IPOUCXOIUT
(dhopMHUpOBaHNE HABBHIKOB KOOPJMHAIIMHM B3aUMOJICHCTBUS MOAPOCTKOB C OKPYXKAIOIIUMU
JIOJIbMU, PA3BUBACTCA CIIOCOOHOCTh K COIMAJIBHOM KOOMEpalMd W HWHTETpaluu.
[Ipeanonaraercss mepeHoc CcGHOPMHUPOBAHHOTO HaBbIKa Ha pa3JIUYHBIE >KU3HEHHBIC
CUTYyalUU.

TexHosiorusi mMpoGJeMHOr0 00y4eHHs1 TPEAINOJaraeT CTUMYJISIUIO AKTUBHOCTH U
OpraHU3allui0 JEATeIbHOCTU JETeH I IMOWCKa BBIXOAA W3 CIHEHHAIBHO CO3JaHHOMN
MeIarorOM-ICUX0JI0TOM TPOOJIEeMHOM cHUTyaliMu. B paMkax JaHHOTO TMOAXOJa Iepen
MOAPOCTKAMU  CTAaBATCS  3aJlaud  MPOOJIEMHOTO  XxapakTtepa (C HEIOCTaTOYHBIMU
(M30BITOYHBIMM ), TPOTUBOPECUMUBBIMU UCXOAHBIMHU JIAHHBIMH; C 3aBEJOMO JOMYIICHHBIMU
omubkamu). [lomoOHas opraHuzaiys yd4eOHOW NESITEIBHOCTH MOOYXKIAeT IMOJIPOCTKOB
paccykJ1aTh JOTUYECKU, CPABHUBATH, 0000IIaTh, COMOCTABIAThH (DAKThI, ACIaTh TUIYHOCTHO
3HAYMMBbIE BBIBO/IBI. MaTepuall, M3y4eHHbIH MOA00HBIM 00pa3oM, KakK MPaBuo,

rJIyOOKO OCBAaMBAETCS M 3aIIOMUHAETCS HAOJTO.

TexHosiorusi ofecneyeHnsi (e30MACHOCTH >KH3HEIEATEJLHOCTH OCYIIECTBIAECTCS B
Xone crenuasbHO OpPTraHW30BAHHBIX TEMATHUECKHX O€cel W TICUXOJOTHMYECKHX WIp,
KOTOpBIE TMPOBOAATCA PEryJsipHO B TEUYEHUE Kypca KOPPEKIIMOHHBIX 3aHsITuUi. B



HalJISITHOM M JOCTYITHOM (hOopMe Teaaror-rncuxoJior 3HaKOMUT MOAPOCTKOB C MPaBUIAMU
IIOBEJICHUS U OKA3aHUs IEPBOM MOMOIIM IIPU BO3HUKHOBEHUH YPE3BBIYAWHBIX CUTYALUH,
OCHOBaMHM MPOPUIAKTUKH TpaBMaTu3Ma B TOpOJ€ 3MMOW NpPHU CHEXHBIX 3aHOCaX,
TOJIOJIENNIIE, BECHOM IIpU TasHUM CHETAa M HaJeIU C KpbIII JOMOB, I[paBUJIAMU
0e30macHOro MoBeIeHUs B OOIIECTBEHHBIX MECTaX U Ha YJIHUIaX ropoa.

AJITOPUTM y4eOHOT0 3aHATHS

CrtpykTypa IpyIInoBOro 3aHsTUSI BKJIIOYAET:

- PAa3MUHOYHYIO YaCTh, HAIPABJIEHHYIO HA TTOJTOTOBKY K paboTe;

- OCHOBHYIO YaCTh, HAIIPaBJICHHYIO HAa peaJIu3allii0 TOCTaBICHHbIX 3a/1a4y (MUHU-
JIEKIUH, CTICHUAJIbHBIC YIIPAXKHEHUSI, UTPBI C 00CYKICHUEM, aHATTM30M CUTYaIui);
- 3aBepILIAIONIYIO YacTbh, HAIIPABJICHHYIO Ha PEICKCUIO U HHTETPALIUIO
MPUOOPETEHHOTO OMBITA; MOJIBEACHUE UTOTOB;

- JIOMAIlHHAE 33JaHNs, HAPABJICHHBIE HA 3aKPEIJIEHUE MTOTYYEHHBIX HABBIKOB.

OueHouyHble MaTEePHAJIbI
AHanu3 pe3yiabTaToOB YCIEUTHOCTH peaIn3allii MPorpaMMBl.

Bupg xonTpoas (mo Cpokn dopma npoBeIeHus
yTanaMm padoTbl) NMPOBeJACHUS
Texymui 1 pa3 B mecs1g Jnarnocruka,
aHaJIWU3 JIOMAIIHMUX 3aJaHUM;
JTIMHAMUYECKOE

HaOIIOJIEHNE IICUXO0JIOTa B
XOJI€ 3aHsATHH

Hrorosslii B xoniie nepuoaa o6yuenust | Jlmarnoctudyeckoe
oOcre0BaHKE U
CaMOOILICHKa

MTOJIPOCTKOB; OIPOC U
AHKETUPOBAHUE
poauTeNe; ompoc 1
AKCIIEpTHAS OLICHKA
MOJPOCTKOB MICUXOJIOTOM B
XOJI€ 3aHSATHUH.

OueHka pe3yIbTATUBHOCTH OCBOEHUS MPOIPAMMHOIO COJIEPKAHUS POBOJUTCS B
X0JIe JAMHAMUYECKOro HAOJIIOACHMS TICHUXOJIoTa 3a IMOBEACHHEM U Pe3yJbTaTUBHOCTHIO
JeTeil B mpouecce 3aHsITHH, ux onpoca. Mcnons3yeTcs MHAMBUyalIbHASI KapTOUYKa y4eTa
PE3YIbTATUBHOCTH OCBOEHUS MIPOTPaAMMBI.

NuauBuayaJbHAs KAPTOYKA y4yeTa pPe3yJbTATUBHOCTH OCBOCHHS IMPOrpaMMbl

damunus, uMs peOeHKa BO3pacCT

AHajM3MpyeMble OKAa3aTeH Cenrsa0pb Maii

IIpenmeTHbIe pe3ybTaThl




VYpoBeHb OCBEIOMIIEHHOCTH B 001aCTH U3y4aeMbIX
BOIIPOCOB

(neBepOanbHas U peueBasi KOMMYHHUKALIUS, CIIOPBI U
KOH(JIMKTHI,

nyOJUYHbIC BHICTYIUICHUS, CTUIIU OOIICHUS JIIOACH
Pa3HBIX TUIIOB)

[IposiBieHNE SMIIATHH U CEH3UTUBHOCTH B OOIIICHUHT
Pa3BuTne HaBbIKOB 3 (EKTUBHOTO HEBEPOATHLHOTO
OOIICHUS,

YMEHUS Pacro3HaBaTh HeBEPOATbHBIC CUTHAIBI
Brnanenue pa3audHbBIMU BUAMU PEYEBOTO OOIICHHS
(akTHBHOE

CIIylIaHue, TUaJIoT, CIIOp, JUCKYCCUS, IMYHOE U
JIeJI0BOE OOILIEHUE)

Pa3BuTHE HABBIKOB MTyOJUYHBIX BBICTYIUICHUN
Brnanenue ctparerusiMu rnoBeieHus: B KOHPIUKTE
YMeHHneoO0marThes € JII0JIbMU C Pa3TuYHbIMU
WHUBUTyJTbHBIMU

O0COOEHHOCTSIMU

CriocoOHOCTE K aJICKBaTHOM OILIEHKE ce0sl, CBOMX
JIMYHBIX LEen

MertanpeameTHbIe Pe3yJbTaThl

YMeHue ocyiecTBIsITh TOUCK, COOp U BbIACICHUE
CYIIIECTBEHHOU MH(OpMAIUU U3 Pa3TUIHBIX
HMCTOYHHUKOB.

CrocoOHOCTh K MPOAYKTUBHOM OpraHu3aIiiu
COOCTBEHHOM JEATEILHOCTH U MOBEICHUS
JIn4HOCTHBIE pe3y/IbTaThl

Hanuuue ycroitunBoro uHTepeca K cepe oo1eHus
O6mias KynpTypa oO1IeHus (CiIyliaHus, 1uanora,
cnopa,

KOH(JIMKTA, MyOJIMYHOTO BBICTYIIJICHUS).

1 Gann — HU3KHI YPOBEHB;
2 Oamta — cpeHul YPOBEHb;
3 Gayna — BBICOKUI YPOBEHb.
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